
カラーのダメージは髪の毛のツヤ・まとまりを左右する脂 (CMC) の部分が壊れ
ます。カラーは、髪の脂 (CMC) を壊して、カラー ( 油 ) が入れ替わるので一時
的にでもツヤが出るのもその為です。
油は油を好みます。ですので髪の状態を上げておく事によって髪が脂を好む状態
にしてからカラーを施術をする事で、ツヤ・色持ちが格段に良くなります。
その為日頃のお手入れも、カラーをする為の準備をある程度せずに、施術をする
事によって、今の状態よりも悪くなってしまいます。
今までのサロンでは、「カラーしてるのでトリートメントをしときましょう」と
は言われますが、「頭皮のデトックス・髪のデトックスをしませんか？」と聞か
れたことはあるでしょうか？薬剤は髪で 3 週間、頭皮は約 1 ヶ月も残ってしま
います。その結果今の状態よりもより悪くなり、高いホームケア・高いサロンで
のトリートメントをしないといけなくなっていませか？
肌に カラーをつけると肌が酸化 ( 老化 ) してしまい白髪が増えたり、抜け毛が増
えたり、肌が老化し頭皮が 1mm 下がると顔が 1cm 下がるとも言われます。
それを繰り返す事で、髪の状態が改善していると実感が湧かないままサロンに通
われていたのではないでしょうか？

Heart’ s では、お客様の髪を1番に考えた施術・予防ケアを 1 人 1 人に合わせた
ご提案をさせて頂いております。ですのでセットメニューのカラーの薬剤はその
お客様の髪質・ダメージに合わせた調合になっております。
値段の差は髪の栄養分の入れる量によって違い、よりこれからもずっと綺麗な髪
でいたい方用の予防ケアもできるメニューもご用意しております。
【カラーは痛む・抜け毛が増える・白髪が増える ( 染めたくなくなる )】→【カラー
を染めて綺麗になる、抜け毛が減る、白髪が減る ( カラーが楽しみになる )】
になれるように施術をさせて頂いております

● 白髪が減ってきた
● 抜け毛が減ってきた
● 枝毛ができにくくなった
● 髪のハリコシが出てきた
● 寝ぐせがつきにくくなった

● 髪を乾かすのが早くなった
● 髪の色が抜けにくくなった
● 髪の表面の色がすぐ抜けにくくなった
● カラーをするとツヤが長持ちになった
● 少なめのホームケア用品でセット出来るようになった
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しっかりと予防ケアする事のメリット

● 白髪が増えた
● 抜け毛が増えた
● 髪が細くなった
● カラーをすると枝毛が増える
● カラーをするとパサパサになる

● 沢山の髪につけるものが増えた
● カラーをすると色がよく抜ける様になった
● 髪の表面の色がすぐ抜ける
● カラーをすると最初はツヤが
　 出るがすぐツヤが出なくなる　　　　など

カラー後こんな状態になっていませんか？


